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Hart Boven Hard

Burgerbeweging voor een inclusieve en duurzame samenleving

10 hartenwensen

« Samen rijk

« Sterk jong en oud
 Werkbaar werk

« Diversitelit is realiteit
 Wees wereldwijs

« Eerlijke belastingen
« Stop armoede

« Leefbare buurt
 Ecois logisch

« Doe de democratie




Hart Boven Hard - Werkgroep Zorg om Zorg

Burgerbeweging voor een inclusieve en duurzame samenleving

10 hartenwensen
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Voor menswaardige zorg,
toegankelijk voor iedereen
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Diversiteit is realiteit
Wees wereldwijs
Eerlijke belastingen
Stop armoede
Leefbare buurt

Eco is logisch IlllV[N
Doe de democratie

Via burgerparticipatie




Burgerdialogen rond zorg (2016-2017)

Goede zorg is verbindend en zingevend
4 principes:

Persoonsgericht, met aandacht voor hele mens.
Ingebed in warme, gelijkwaardige relaties.
Betrokken op leefsituatie en context.

Gericht op volwaardige deelname HN“-I-
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maatschappelijk leven.
Om deze zorg te realiseren en toegankelijk mmAnn

te maken, is een transitie nodig



Burgerdialogen rond zorg (2016-2017)

Communicatie naar minister Beke
n.a.v. actieplan Zorgenvoormorgen
en belofte van participatie (2020)

Kaartjesactie naar zorgverleners (2021)

Deelname aan manifestaties
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Ontwikkelingen zorg voor mensen met een beperking
getoetst aan de visie (2018-...)

Burgerdialoog
Verzamelen getuigenissen

Formuleren knelpunten én #ZOBGISGEENIUKE

alternatieven

“Zorg moet uit het hart komen.

Sociale media campagne Heel erg dat de zorg gecommercialiseerd wordt.”

Gesprek met parlementsleden
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Burgerdialogen psychische zorg (2022-2023)

Methode van burgerdialoog

* Nieuwe antwoorden zoeken voor grote, complexe uitdagingen
* Verschillende perspectieven samenbrengen:
* mensen met psychische kwetsbaarheid
* naasten
e zorgverleners
* vrijwilligers / betrokken burgers
* Dbeleidsvoerders

* leder vanuit zijn persoonlijke ervaring
* Engagement met gemeenschappelijk doel
* Erkenning van ieders waarde en expertise




Burgerdialogen psychische zorg (2022-2023)

Resultaat: 3 grote bekommernissen
* Nood aan toegankelijke zorg —
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Vervolg: Regionale burgerdialogen GGZ (2024)

* De dialoog verderzetten en visie
verdiepen

 Kennismaken met concrete
alternatieven

* Verkennen specifieke invalshoeken

* Verdere concretisering
beleidsvoorstellen
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Over nabije en verbindende GGZ
De Serre (april, 2024) en de Broederij (juni 2024), Gent

Laagdrempelige, buurtgerichte
ontmoetingsplekken met

ondersteuning van GGZ-werkers

De rol van steden en gemeenten, HAHT
netwerken GGZ en eerstelijnszones IllV[NAnn



“Op de wachtlijst? Van verlamming naar veerkracht!”
Blink-out, Mechelen (oktober 2024)
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Uitnodiging tot dialoog

. Wat Is jouw ervaring?

. Wat kunnen we eruit leren voor de
organisatie van de GGZ? HABT
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Welkom op onze volgende burgerdialoog

Thema: Wien zorgt er voor gie?
Samen zorg dragen bij psychische kwetsbaarheid

Vrijdag 28 november 2025

Brugge

In samenwerking met: El Camino, Covias en Similes HAHT
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Op de hoogte blijven?
Wil jij je graag engageren?

& zorgomzorg@hartbovenhard.be

Meer weten?

S hartbovenhard.be/themes/zorg/
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mailto:zorgomzorg@hartbovenhard.be
http://www.hartbovenhard.be/themes/zorg/
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